














いきいき山梨ねんりんピック２０21

　いきいき山梨ねんりんピック実行委員会（事務局：山梨県社会福祉協議会）は、６月11日から13日まで「いきいき山梨
ねんりんピック2021 山梨県シルバー作品展・シルバー俳句大会」を山梨県立図書館 イベントスペースで開催しました。
今年度はコロナウイルス感染拡大防止の観点から、作品出品者を対象とした限定公開といたしました。

山梨県
シルバー作品展・シルバー俳句大会

年齢は令和4年4月1日現在の満年齢

工芸 「すてる紙あればひろう紙あり（エコ絵画）」
久保 鈴江  77歳

彫刻 「能面 真蛇」
木下 政明  83歳

彫刻 「福鯉」
里吉 武仁  67歳

日本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真の6部門に、１５１点の作品が集まりました。
　各部門で優秀賞に選ばれた作品は、１１月に開催予定の「第３３回全国健康福祉祭ぎふ大会」の美術展に山梨県代
表作品として出品されます。

山
梨
県
シ
ル
バ
ー
作
品
展  

優
秀
賞

※全国健康福祉祭ぎふ大会については、感染症拡大の状況により、開催内容等が変更になる場合があります。

日本画 「待春」
古谷 三七子  78歳

日本画 「櫛形の初冠雪」 
宮澤 千秋  82歳

洋画 「収穫の頃」
小池 正則  81歳

洋画 「花影」
茂垣 栄子  71歳

工芸 「身延山五重塔」
望月 弘明  97歳

書 「椰子の実」
小山 康子  81歳

書 「李白の詩」
藤原 宏文  81歳

写真 「早春の河津桜」
村松 義輝  77歳

写真 「タジクの女」
藤本 紘一  77歳
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「
シ
ル
バ
ー
俳
句
大
会
」に
は
、県
内
の
60
歳
以
上
の
人
か
ら
、９
１
２
句
の
作
品
が
集
ま
り
、５
月
12
日

に
３
人
の
選
者（
山
田
省
吾
さ
ん
、上
田
正
久
日
さ
ん
、加
藤
勝
さ
ん
）に
よ
り
審
査
会
を
行
い
、特
選
15
句
、

秀
作
30
句
、佳
作
45
句
が
決
定
し
ま
し
た
。

現
世
の
し
が
ら
み
を
背
に
初
鏡

都
留
市
　
直
井 
信
朝
　
79
歳

富
士
仰
ぎ
老
い
の
一
打
や
鍬
始

都
留
市
　
小
笠
原 

勇
　
89
歳

白
牡
丹
の
ゆ
る
み
て
き
た
る
日
暮
れ
か
な

中
央
市
　
土
屋 

由
子
　
81
歳

大
根
ま
く
頼
り
は
亡
父
の
農
日
誌

都
留
市
　
小
笠
原 

勇
　
89
歳

胸
中
に
棲
む
人
増
え
し
彼
岸
花

市
川
三
郷
町
　
長
田 

睦
　
80
歳

早
旦
や
暖
炉
に
残
る
去
年
の
燠

富
士
河
口
湖
町
　
坪
井 

美
智
子
　
81
歳

月
煌
々
大
沢
崩
れ
の
影
深
し

富
士
吉
田
市
　
勝
俣 

茂
　
61
歳

野
に
立
ち
て
諸
行
無
常
の
畦
を
焼
く

都
留
市
　
磯
村 

璋
一
　
87
歳

衣
被
つ
る
り
と
こ
の
世
ぬ
け
て
み
る

富
士
吉
田
市
　
渡
辺 

武
人
　
77
歳

夕
闇
の
胡
弓
ひ
と
し
ほ
風
の
盆

甲
府
市
　
大
森 

和
男
　
76
歳

日
本
晴
れ
五
輪
旗
踊
る
空
髙
く

甲
州
市
　
古
家 

福
治
　
92
歳

曳
れ
ゆ
く
牛
振
り
向
く
や
冬
の
虹

甲
斐
市
　
佐
野 

彌
生
　
81
歳

燕
と
ぶ
富
士
の
棚
田
を
知
り
つ
く
し

富
士
吉
田
市
　
宮
下 

栄
江
　
80
歳

白
檀
の
香
り
た
だ
よ
う
入
り
彼
岸

韮
崎
市
　
向
山 

美
智
子
　
83
歳

丁
寧
な
女
僧
の
暮
し
菊
膾

富
士
吉
田
市
　
鈴
木 

文
代
　
68
歳

山
梨
県
シ
ル
バ
ー
俳
句
大
会  

特
選
句

山
田 
省
吾
　
選

上
田 

正
久
日
　
選

加
藤 

勝
　
選

年
齢
は
令
和
３
年
６
月
11
日
現
在
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◆ボランティアロビーの運営
　（団体登録17団体・個人登録22人）
住民の主体的な地域活動への参加を促進するための相
談窓口でありボランティア養成、広報、啓発、情報提供、
ネットワークづくり、コーディネート業務などボランティ
ア活動推進全般の業務を行う

◆福祉の集いの開催
◆ボランティア代表者連絡会議の開催

◆住民への広報・啓発・普及
　・ボランティアだよりの発行

◆各種ボランティア講座、研修会の開催
　・朗読講習会
　・傾聴ボランティア養成講習会
　・手話奉仕員養成講習会

◆町・町社協事業等への活動の情報提供、調整
◆毎月、視覚障害者への広報朗読サービスを実施
◆点字情報サービスの実施
◆声の図書貸出しサービス実施
◆福祉サービス総合保障・ボランティア保険加入手続き
◆福祉のこころ醸成事業
◆福祉教育の推進
　・福祉講話のコーディネート
　・夏休みボランティア体験教室
　・福祉作文
　・ボランティア活動ポスター

富士河口湖町社会福祉協議会では、
「つなげよう！ 地域でつくる 一人の
幸福 みんなの幸福」を基本理念とし
て、「みんな」が地域福祉に参加する
ことに働きかけ、この地域で暮らす
誰もが幸せに暮らせることを目指し
日々活動しています。

8：30～17：15
南都留郡富士河口湖町小立２４８７
０５５５-７２-１４３０　
０５５５-７２-３６０６

業務時間
住 所
電 話
FAX

社協ボランティアセ
ンター 情報コーナー

富士河口湖町社会
福祉協議会

年に2回開催され、
ボランティアの情
報交換の場となっ
ています。

富士河口湖町社会福祉協議会

ボランティア代表者連絡会議

福祉講話

アレルギーをもつ
お子さんとお母さ
んの会。お互いの
経験や子育てにつ
いて共有したり、
悩みを相談し支え
合う交流の場

富士河口湖町の
小学生から中学
生までのボラン
ティアポスターを
展示。

河口湖アレルギーの会（ボランティアロビー）

福祉ポスター
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介護実習普及センター ☎０５５-２５４-８６８０
※新型コロナウイルス感染症の状況により、開催できない場合があります。その場合、申込者に連絡するとともに、当センターホームページやFacebook等でお知らせします。

介護講座  ご案内介護講座  ご案内の

お問い合わせ・講座申し込み先

開催予定日

  9月28日（火）
  9月30日（木）
10月13日（水）

 
10月19日（火）
10月28日（木）
11月  5日（金）
11月30日（火）

  9月  7日（火）
  9月  9日（木）
  9月15日（水）

  9月  1日（水）
11月22日（月）
12月  7日（火）
10月29日（金）

10月15日（金）
12月  9日（木）

　　　　　　　　　　　講　座　名
テーマごとに学ぶ講座
清潔の保ち方（ベッドでの洗髪・清拭）
床ずれ予防のための介助の方法（衣類の着脱、ベッドでの介助の仕方）
介護者のリフレッシュ法～こころの話とヨガ～
 
快適排泄のポイント
安心・安全入浴法（シャワー浴、部分浴）
本人の力を引き出す介助の方法（寝返り、起き上がり、移乗等）
お年寄りに起こりやすい病気と予防・救急法
調理実習をとおして学ぶ“介護食”講座（材料費として1日500円かかります。調理実習で作った食事が昼食となります）
お年寄りの食事の特徴と調理の実際
お年寄りにやさしい献立作り・栄養を補う副菜の調理
飲み込みの障がいに合わせた調理方法・トロミの付け方
認知症について学ぶ講座

認知症サポーター養成講座（同じ内容で3回開催）

医師から学ぶ！ 認知症の症状の理解と介護の心がまえ
福祉用具を体験する講座

福祉用具展示室 見学・体験ツアー（同じ内容で2回開催）

定員

30名
30名
30名
 

30名
30名
30名
30名

20名
20名
20名

30名
30名
30名
30名

30名
30名

開催時間

  9：30～12：30
  9：30～12：30
  9：30～12：30

 
  9：30～12：30
  9：30～12：30
  9：30～12：30
10：30～14：30

  9:30～14:30
  9：30～14：30
  9：30～14：30

10：00～12：00
13：00～15：00
13：00～15：00
13：30～15：00

13：30～15：00
13：30～15：00

【対象者】高齢者介護をしているご家族や介護に関心のある方など、どなたでも受講できます。
【 会 場 】山梨県福祉プラザ１階 介護実習普及センター・介護実習室、調理実習室

※センター開催と同時にＺｏｏｍによるオンライン配信を行います。申し込み時にどちらかを選択してください。

受講料
無料

福祉用具紹介
あると便利なグッズたち

Goods
集音器
■ 価格 27,000円（税込29,700円）

デカ音くん

！
ご年配の方でも理解しやすいシンプル操作
電源兼用の音量ボリュームと低・中・高域調整ボリュームで簡単に操作できます。耳に優しい
クリアな音質。デジタル処理を行わないアナログ式ならではの聞いていて自然な音質です。
電池交換が簡単
小さな製品の場合、高齢の方には自分で電池を替えられない人もいました。
デカ音くんは単四電池を採用。電池交換が容易です。
特許取得のマイク収容機構
マイク部分に空いた全方向の穴。独自の形状が音質の向上に貢献しています。

Check
Point

●最近聴こえが悪くなってきた方。

●色々と試してきたけど
　自分に合うものがなかった方。

こんな方に
オススメ！

シンプル・簡単・使いやすいデカ音くんは、ポケットサイズで持ち運び
やすく、日常会話やテレビの音を大きく聞こえるよう増幅する集音器です。
操作は簡単。 音量ボリュームと音質ボリュームをまわすだけです。
２０日間無料で試すことが出来るので、納得の上で購入することが出来ます。

メーカー：松栄電子工業株式会社
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